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В целях реализации федерального проекта «Укрепление общественного здоровья» национального проекта «Демография», в соответствии с Порядком разработки и реализации муниципальных программ по укреплению общественного здоровья, утвержденным ГБУЗ ПК «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики»,

ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья на территории Кочевского муниципального округа на 2022-2024 годы».

2. Центром управления муниципальной программой определить межведомственную рабочую группу по улучшению демографической ситуации.

3. Считать утратившими силу постановления администрации Кочевского муниципального округа:

- №89-293-01-01 от 24.03.2020 г. «Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья в Кочевском муниципальном округе»;

- №8-293-01-01 от 15.01.2021 «О внесении изменений в муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья в Кочевском муниципальном округе».

4. Настоящее постановление вступает в силу в соответствии с Уставом Кочевского муниципального округа Пермского края, подлежит опубликованию в газете «Кочевская жизнь» и размещению на официальном сайте Кочевского муниципального округа в сети Интернет.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию.

	Глава муниципального округа – глава администрации Кочевского муниципального округа Пермского края
	А.Н. Юркин


	
	Приложение 1 

к постановлению администрации Кочевского муниципального округа

от 28.01.2022 № 69-293-01-01


ПАСПОРТ

муниципальной программы

«Укрепление общественного здоровья 
на территории   Кочевского муниципального округа на 2022-2024 годы»
	Наименование Программы
	«Укрепление общественного здоровья на территории Кочевского муниципального округа на 2022-2024 годы» (далее – Программа)


	Основания для разработки Программы
	Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», национальный проект «Демография», федеральный проект «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек (Укрепление общественного здоровья)», региональный проект «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек (Пермский край)», реализуемый в рамках подпрограммы 1 «Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни» Государственной программы Пермского края «Качественное здравоохранение» N 1319-п (утверждена Постановлением Правительства Пермского края от 03.10.2013). 

Устав Кочевского муниципального округа Пермского края

	Заказчик Программы
	Глава Кочевского муниципального округа Юркин А.Н.

	Разработчик Программы
	Межведомственная рабочая группа  по улучшению демографической ситуации

	Ответственный исполнитель Программы 
	Администрация Кочевского муниципального округа

	Координатор Программы
	Заместитель  главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию Рублевская Т.Г., 83429391286, strelez19@mail.ru 

	Соисполнители Программы


	- ГБУЗ ПК «Северная больница КПО» (по согласованию);

- управление образования администрации Кочевского муниципального округа; 

- отдел культуры администрации Кочевского муниципального округа; 

- отдел по работе с территориями администрации Кочевского муниципального округа; 

- сектор социально-экономического развития администрации Кочевского муниципального округа; 

- учреждения образования, культуры и спорта, функционирующие на территории муниципального округа;
- общественные объединения и организации (по согласованию)

	Цель Программы
	Повышение качества и продолжительности жизни жителей Кочевского муниципального округа, снижение потребности в дорогостоящей медицинской помощи, снижение смертности и заболеваемости населения в трудоспособном возрасте посредством увеличения длительности сохранения высокого уровня здоровья, за счет вовлечения в здоровый образ жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек

	Задачи Программы
	Задача 1. Организация межведомственного взаимодействия в создании условий для профилактики неинфекционных заболеваний, формирования приверженности жителей Кочевского муниципального округа к ведению здорового образа жизни

Задача 2.

 Создание условий для обеспечения физической доступности медицинской помощи, оказываемой в рамках Территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, включая профилактическую медицинскую помощь
Задача 3. 

Создание условий для реализации мероприятий по снижению действия основных факторов риска и профилактике НИЗ, включая мероприятия по первичной профилактике заболеваний полости рта, а также мероприятий, направленных на обеспечение репродуктивного здоровья у мужчин и женщин
Задача 4.

Проведение информационно-коммуникационной кампании по укреплению общественного здоровья с использованием местных средств массовой информации и социальных сетей.

Задача 5.  Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, в т.ч. через организацию и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения
Задача 6. 

Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни 

Задача 7.

Укрепление здоровья работающих через разработку, внедрение и реализацию корпоративных программ укрепления здоровья работников, в том числе на рабочем месте
Задача 8. 

Привлечение некоммерческих организаций, волонтерских движений для реализации мероприятий программы

 

	Целевые показатели
	№

п/п
	Наименование 

целевого показателя
	Ед. изм.
	Значение целевого показателя на начало программы

2021 год
	Плановое значение целевого показателя

	
	
	
	
	
	2022 год (прогноз)
	2023 
год (прогноз)
	2024 

год (прогноз)

	
	1
	Розничные продажи алкогольной продукции
	литр чистого (100% спирта)
	Нет данных
	6,2
	6,2
	6,1

	
	2
	Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет
	на 100 тыс. чел.
	803,0
	740,9
	705,9
	675,7

	
	3
	Смертность женщин в возрасте 16-54 лет
	на 100 тыс. чел.
	200,76
	258,8
	254,9
	249,7

	
	4
	Темпы прироста первичной заболеваемости ожирением
	%
	Нет данных
	2,3
	2,1
	2

	Сроки реализации Программы
	2022-2024 годы

	Финансирование Программы
	Программа собственного финансирования не имеет. Обеспечивает формирование мотивации к ведению здорового образа жизни у населения Кочевского муниципального округа на основании имеющихся ресурсов, в том числе полученных при реализации других (обеспечивающих)  программ Кочевского муниципального округа 

	Ожидаемые конечные результаты реализации Программы
	1. Объективно установленное повышение уровня информированности населения Кочевского муниципального округа по вопросам практического ведения здорового образа жизни, культуры питания, профилактики хронических неинфекционных заболеваний и формирование практических навыков ведения ЗОЖ.

2. Формирование приверженности не менее чем у 60% населения к постоянной и целенаправленной заботе о своем здоровье. 
3. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), отказ от курения, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя, а также рациональную двигательную активность. 

4. Увеличение к 2024 году доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, до 60%.


	
	Приложение 2 

к постановлению администрации Кочевского муниципального округа 
от 28.01.2022 № 69-293-01-01


Общая характеристика демографической среды в Кочевском муниципальном округе

1. Географические характеристики
Кочевский муниципальный округ расположен в северо-западной части Пермского края. На севере граничит с Гайнским муниципальным округом, на северо-востоке -  с Косинским муниципальным округом, на юге - с Юрлинским муниципальным округом  Пермского края, на западе - с Верхнекамским районом Кировской области. Центр -  с. Кочево - расположен от г. Кудымкар в 70 км, от краевого  центра г. Пермь -  в 276 км, от ближайшей железнодорожной станции Менделеево - в 170 км. Через районный центр с. Кочёво проходит автодорога регионального значения Пермь – Гайны. Территория муниципального округа - 2718 кв.км. (1,7 процента территории края), на ней проживает 10 тыс. чел. (0,4 процента численности населения края). Плотность населения – 3,7 чел. на 1 кв.км.
Общая протяженность дорог – 478,2 км, в том числе с твердым покрытием – 261,6 км. На сегодняшний день 215,5 км (45 %) муниципальных дорог не отвечает нормативным требованиям.
Железнодорожный транспорт отсутствует.  До ближайшей железнодорожной станции Менделеево 170 км.

 Воздушный транспорт отсутствует. Ближайший аэропорт в г. Пермь.


 Водный транспорт отсутствует. До ближайшего водного порта в п. Гайны – 91 км.

Территория округа находится в зоне умеренно-континентального климата, который характеризуется коротким теплым летом и продолжительной холодной зимой. Природные условия являются благоприятными для жизни и ведения бизнеса. Специализация Кочевского муниципального округа - лесозаготовки и неглубокая переработка древесины. Площади лесного фонда составляют 219,3 тыс. га. (80,7 % территории района). Общие запасы древесины – 32,2 млн. кубометров. Сельскохозяйственные угодья занимают 25583 га или 9,4 % от всей территории округа. 


Экономика округа характеризуется невысоким уровнем развития и моноспециализацией на лесозаготовках, при чрезвычайно слабом развитии перерабатывающих отраслей. Поэтому территории отводится роль «сырьевого донора». Экономическим ограничением стабильного развития является неполное использование хозяйствующими субъектами возможностей роста и перестройки экономики, низкая производительность труда в сельском хозяйстве и лесопромышленном комплексе, высокий уровень износа основных производственных фондов, высокая дотационность района. Большое количество земель сельскохозяйственного назначения, находящиеся в собственности  юридических  и физических лиц, не используется. 

Уровень доходов населения намного ниже, чем в краевом центре, и перспективы трудоустройства очень низки, поэтому наблюдается отток населения в краевой центр и в другие регионы страны.

2. Демографические характеристики
По данным Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Пермскому краю, по состоянию на 01.01.2021 г. численность населения Кочевского района составила 9955 человек, по итогам переписи 2021 г. – 9890, по данным ГБУЗ ПК «Северная БКПО» - 9955 чел.
 .

В структуре населения Кочевского района на 01.01.2021 г. мужчины составляют 5025 человек (50,0%), в том числе в возрасте 16-59 лет – 3115 чел., женщины – 4930 человека (50,0%), в том числе в возрасте 16-54 года – 2272 чел.,  дети – 2701 человек, из них мальчиков – 1342 чел. (50,0%), девочек – 1359 чел. (50,0%), до 7 лет – 1178 чел., из них мальчиков – 566 (48,0%), девочек – 612 (52,0%).
Рождаемость, смертность и естественный прирост населения Кочевского муниципального округа

	
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	Родившихся
	106
	113
	106

	Умерших
	143
	138
	159

	Естественный прирост 
	-37
	-25
	-53


Ежегодно фиксируется естественная убыль населения.
Таким образом, демографическая ситуация муниципального округа остается сложной.
3. Данные о заболеваемости и смертности
Общая заболеваемость в 2021 году составила 11164 случаев, первичная заболеваемость - 5867 случаев. 
Смертность от неинфекционных заболеваний - 1017,3.

Смертность от внешних причин по возрастным группам в динамике:

- 1 место - пожилой возраст - 49,8

- 2 место разделили средний и молодой возраст - 29,9.
4. Ресурсы в области общественного здоровья
На территории Кочевского МО функционирует краевое учреждение ГБУЗ ПК «Северная БКПО», имеется 1 кабинет медицинской профилактики, в котором работают 1 фельдшер.

Администрация Кочевского МО взаимодействует с ЦРБ в организации прохождения гражданами диспансеризации, флюорографии, вакцинации, проведению профилактической работы.
5. Основные социально-экономические показатели 
Всего в 2021 году зарегистрировано 110 преступления, против 99 в 2020 году, уровень преступности на 100 тыс. населения возрос с 986,4 до 1097,1 преступлений. Не зарегистрировано преступлений, совершенных несовершеннолетними лицами, снизилось количество тяжких преступлений против личности, в том числе совершаемых в быту. Снизилось число граждан, погибших в результате преступлений. Удалось добиться снижения удельного веса преступлений, совершаемых в состоянии опьянения, а также повторной преступности и преступлений, совершаемых ранее судимыми лицами. В результате преступлений погиб 1 человек, в 2020 году погибло 3 человека.

Из общего числа несовершеннолетних на профилактическом учете на 01 января 2021 года в ОУУП и ПДН МО МВД РФ «Кочевский» состоит 8 несовершеннолетних, из них 3 несовершеннолетних в возрасте до 14 лет. За 12 месяцев 2021 года на учет поставлено за употребление спиртных напитков – 7 подростков.

Из незаконного оборота изъято 1,3 литров алкогольной продукции и 11,1 литров спиртосодержащей жидкости, за 12 месяцев 2020 года было изъято 8 литров спиртосодержащей жидкости.

Регулярно в рамках общественного контроля проверяются торговые точки на предмет продажи алкогольной продукции несовершеннолетним.  На предмет выявления фактов продажи алкоголя и табака несовершеннолетним осуществлено 5 мероприятий, в результате которых 1 продавец привлечен к административной ответственности в виде штрафа (35000 рублей).

В 2021 году зарегистрировано 18 ДТП, в них погибло 2 и пострадало 5 человек, в прошлом году зарегистрировано 18 ДТП, из них 8 учетных в которых пострадало 10 человек и 1 погиб. По вине водителей, находящихся в состоянии опьянения, совершено 2 ДТП,  в 2020 совершено 2 ДТП.
6. Карта смертности трудоспособного населения 
В 2021 году в Кочевском муниципальном округе умерло 159 человек, из них в трудоспособном возрасте – 46 человек (28,9%).
- на первом месте смертность от болезней системы кровообращения – 80 чел., из которых  46 мужчин и 34 женщины. 

- на втором месте смертность  от новообразований – 16 человек, из которых 8 мужчин и 8 женщин.

- на третьем месте смертность от травм, отравлений и других последствий воздействия внешних причин - 12 чел., из которых  11 мужчин и 1 женщина. 

7. Распространенность факторов риска развития неинфекционных заболеваний
В 2021 г. была проведена дополнительная диспансеризация взрослого населения, осмотрено 812 чел. По результатам анкет, которые заполняются при прохождении диспансеризации, из данного контингента людей было выявлено, что к наиболее распространенным факторам риска развития неинфекционных заболеваний относятся потребление алкоголя, курение, артериальная гипертония, ожирение, гиперхолестеринэмия. 
Впервые выявлено 140 случаев артериальной гипертонии, 5 случаев ожирения. 
8. Данные о заболеваемости населения злокачественными образованиями
Впервые выявлен в 2021г. 1 чел., стандартизированный показатель на 100 тыс. – 9.
9. Данные о смертности от цереброваскулярных болезней 
Абсолютный показатель смертности от цереброваскулярных болезней на 100 тыс. населения - 249,3, в разрезе возрастных групп, с выделением трудоспособного возраста - 39,8, пожилой возраст - 49,8, старческий возраст - 109,7, период долголетия - 39,8.

10. Данные о смертности от хронических болезней органов дыхания 
Абсолютный показатель смертности от хронических болезней органов дыхания на 100 тыс. населения - 39,8.
12. Данные о смертности от внешних причин на 100 тыс. населения
Абсолютный показатель смертности от внешних причин на 100 тыс. населения – 109,7.
13. Наличие в муниципальном образовании волонтерских организаций 
Волонтерские организации в сфере здравоохранения отсутствуют.

14. Факторы риска развития неинфекционных заболеваний
Несмотря на профилактическую работу и постоянное информирование (проведено индивидуальных бесед врачом наркологом по теме «Пагубное влияние алкоголя на организм человека» - охват 295 человек, по теме «Никотиновая зависимость» - охват 160 человек), население Кочевского муниципального округа в больших количествах употребляет алкоголь и табачные изделия. Данный факт негативно сказывается на здоровье граждан и смертности от употребления алкоголя.
15. Физическая активность, доступность объектов спорта
Согласно форме Федерального статистического наблюдения №1-ФК за 2021 год численность учтенных граждан, занимающихся физкультурой и спортом – 4897 человек (52,4 % от всего населения Кочевского муниципального  округа). Согласно планового показателя на 2021 год на территории муниципального образования идет рост количества занимающихся физической культурой и спортом: план 51,4 %, факт – 52,4 %.
В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, образовательный процесс строится на основе дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ четырех направленностей. Физкультурно-спортивная направленность представлена дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами «Легкая атлетика», «Футбол», «Лыжная подготовка», «Каратэ-киокусинкай», «Оздоровительная гимнастика», «Оздоровительная гимнастика для ребенка с НОДА». МБУ «Кочевская спортивная школа» продолжает традиции организационно-массовой работы, проводит различные мероприятия. Среди них спортивные соревнования, целью которых является привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, выявление сильнейших команд и спортсменов округа, формирование сборной округа с последующим выступлением в муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях. В течение учебного года ежегодно проводится Спартакиада (19 спортивных соревнований), где участвуют около тысячи обучающихся. По итогам районных спортивных соревнований выявляются сильнейшие спортсмены, которые представляют Кочевский муниципальный округ в соревнованиях различного уровня. 
На территории муниципального образования ежегодно идет увеличение количества объектов спорта за счет участия в краевых программах на условиях софинансирования. На сегодняшний день в Кочевском муниципальном округе имеются 36 плоскостных сооружений, 12 спортивных залов при образовательных учреждениях и учреждениях культуры и спорта, 1 площадка для сдачи норм ВСК ГТО и 1 хоккейная коробка. 

16. Состояние питания

В Кочевском муниципальном округе имеются 5 учреждения общественного питания, 4 расположены в Кочево, 1 в Октябрьском. Меню разнообразное, доступное по цене. Имеется рыба, мясо, овощи и фрукты.

За последние 3 года увеличился охват горячим питанием в школах. 
Ожирение в 2021 г. впервые выявлено у 5 чел., йодный дефицит - у 2 чел.
17. Данные о распространенности травматизма
Уровень травматизма в 2021 году по сравнению с 2020 г. уменьшился и составляет 590 случаев. В структуре травматизма лидируют повреждения, полученные на улице и в быту. Анализ причин травматизма: на первом месте травмы колена и голени - абс. число - 99, на втором месте травмы запьястья и кисти - абс. число - 77, на третьем месте травмы головы - абс. число - 58.
Проводимые мероприятия по предупреждению травматизма - очистка крыш от снега и льда, расчистка и подсыпка пешеходных зон, содержание напольного покрытия площадей в сухом виде в зимнее время года, своевременная уборка территорий от снега и льда.

18. Репродуктивное здоровье
В 2021 г. впервые выявлено 9 ЗППП, из них ds: Трихомониаз-9 чел. Данные заболевания регистрируются как у мужчин, так и у женщин в возрасте от 25 до 50 лет.
Репродуктивное здоровье – это состояние, которое подразумевает и физическое, и умственное, и социальное благополучие. Основа репродуктивного здоровья – отсутствие заболеваний, которые влияют на деторождение. Но здоровье женщин и  девушек  Кочевского МО оставляет желать лучшего. Количество женщин фертильного возраста - 1896 чел., суммарный коэффициент рождаемости - 99 чел., статистические данные об абортах - 1 случай, бесплодии - на учете 4 чел. Всего воспалительных болезней женских тазовых органов, расстройств менструаций, женских бесплодий, эрозий шейки матки в 2021 г. зарегистрировано - 180 случаев, взято под диспансерный учет - 50 случаев. Забеременели и родили 97 женщин, что составляет 5,1 % от всех женщин фертильного возраста. Данных о заболеваемости мужчин нет по причине отсутствия врача уролога в Кочевском муниципальном округе. Центра планирования семьи нет. 
19. Данные о стоматологическом здоровье
Показатели индекса гигиены у различных возрастных групп:

-1,0 дети от 0 до 14 лет; 
- 2,0 от 17 до 40 лет; 
- 3,0 от 40 и далее.   
Цели, целевые показатели, описание ожидаемых конечных результатов, сроки реализации муниципальной программы описаны в паспорте программы.
Программой предусматривается разработка и реализация мероприятий по следующим направлениям:


1) осуществление организационных мероприятий, направленных на межведомственное взаимодействие, назначение ответственного лица -координатора программы, создание рабочей группы, формирование графика заседаний рабочей группы, формирование локальных нормативных актов;
2) Организация и обеспечение условий для подготовки немедицинских кадров по различным аспектам формирования здорового образа жизни;
3) Организация взаимодействия с территориальной медицинской организацией по раннему выявлению НИЗ и факторов риска их развития, включая обследование в центрах здоровья, проведение медицинских осмотров и диспансеризации населения, как в организованных группах населения, так и для широких неорганизованных слоев населения;
4) создание и обеспечение функционирования информационно-пропагандистской системы работы с населением по формированию культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью, пропаганде ценностей здорового образа жизни;

5) создание среды, благоприятной для сохранения и укрепления здоровья, формирования здорового образа жизни, в т.ч. включение в планы благоустройства, инфраструктурного развития объектов для активного отдыха, массовых занятий физической культурой;
6) реализация комплекса мер по созданию условий, снижающих доступность и привлекательность поведения, способствующего возникновению зависимостей;
7) создание условий для формирования приверженности населения здоровому питанию.
Основные мероприятия муниципальной программы направлены на повышение уровня осведомленности о принципах ведения здорового образа жизни, здорового питания, созданию условий для занятий физической культуры и спортом, активного долголетия.
Финансирование мероприятий будет осуществляться за счет муниципальных программ:
- «Развитие культуры, физической культуры и спорта, молодежной политики и туризма в Кочевском муниципальном округе» (360 тыс. р. на проведение спортивно-массовых и оздоровительных мероприятий);
- «Комплексное развитие сельских территорий Кочевского муниципального округа» (747,04 тыс. р. на строительство спортивной площадки).
Основные нормативные правовые акты, регламентирующие деятельность по укреплению общественного здоровья:

· Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. №474 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской  Федерации на период до 2030 года».

· Национальный проект "Демография", утвержденным протоколом заседания президиума Совета при Президента Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам от 24.12.2018 N 16.

· Федерального проекта "Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек" ("Укрепление общественного здоровья")  

· Региональный проект Пермского края "Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек" ("Укрепление общественного здоровья"), реализуемый в рамках подпрограммы 1 «Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни» Государственной программы Пермского края "Качественное здравоохранение» N 1319-п (утверждена Постановлением Правительства Пермского края от 03.10.2013)

	
	Приложение 3 

к постановлению администрации Кочевского муниципального округа

от 28.01.2022 от 69-293-01-01


Перечень мероприятий муниципальной программы на 2022-2024 годы

	N п/п
	Наименование основного мероприятия
	Комплексные мероприятия в составе основного мероприятия
	Количество
	Сроки реализации (окончание)
	Ответственный исполнитель, соисполнители, участники
	Вид документа, характеристика результата
	Ответственный исполнитель
	Финансирование
	Наименование задачи

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1. Общие организационные мероприятия программы «Укрепление общественного здоровья на территории Кочевского муниципального округа в 2022-2024 г.г.» (далее – программа)

	1.1
	Разработка и внедрение муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья на территории Кочевского муниципального округа в 2022-2024 г.г.»
	
	1 шт.
	2020 – 2024
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»;

Администрация 
	Постановление администрации


	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	-
	Задача 1.

	1.2
	Формирование организационной структуры управления реализацией муниципальной программы с формированием состава рабочей группы
	Создана рабочая группа и утвержден ее  состав, Назначено ответственное лицо по исполнению программы на территории МО
	1 шт.
	Январь 2020
	Администрация
	группа создана
	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	-
	Задача 1.

	1.3
	Проведение совещаний рабочей группы с оформлением протокола по итогам совещания
	
	Не реже чем 1 раз в квартал 
	2020-2024
	Администрация
	Совещание проведено, запротоколировано
	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	-
	Задача 1.

	1.4
	Формирование актива в лице лидеров фокусных групп для реализации образовательных мероприятий Программы
	Сформирован актив для внедрения обучающих модулей среди широких слоев населения
	1
	Январь 2020
	Рабочая группа
	Актив сформирован
	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	-
	Задача 1.

	2. Проведение информационно-коммуникационной кампании по укреплению здоровья с использованием основных телекоммуникационных каналов

	2.1
	Разработка и реализация единого медиаплана на каждый год с учетом привлечения на конкурсной основе наиболее востребованных населением муниципального образования средств массовой информации (далее - СМИ)
	Составление и утверждение реестра наиболее популярных информационных площадок в муниципальном образовании, ведение, размещение и пополнение информационных материалов на информационных площадках муниципального образования
	1 шт.
	2022-2024
	Администрация 
	Обеспечено информирование через муниципальные СМИ
	Секретарь рабочей группы
	-
	Задача 4.



	2.2
	Распространение информационных материалов на  официальных  интернет-ресурсах муниципального образования
	Создание на официальном сайте раздела «Укрепление общественного здоровья», содержащего информацию о формировании ЗОЖ, актуальную информацию о  мероприятиях, реализующихся в рамках Программы для участия населения 
	1
	2022-2024
	Администрация 
	Обеспечено информирование через социальные сети
	Секретарь рабочей группы
	-
	Задача 4.



	2.3
	Размещение социальной  рекламы профилактической направленности в учреждениях образования, культуры, спорта и здравоохранения
	Демонстрации профилактических материалов по здоровому питанию, сокращению потребления алкоголя, табака и иных форм потребления никотина, повышению физической активности, а также по вопросам первичной профилактике заболеваний полости рта, ответственного отношения к репродуктивному здоровью, приверженности к вакцинации
	100
	2022-2024
	Администрация
	Обеспечено информирование населения
	Начальник управления образования, начальник отдела культуры, заместитель главного врача
	-
	Задача 4.



	3. Создание условий для  обеспечения физической доступности  медицинской помощи, оказываемой в рамках Территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи


	3.1
	Увеличение охвата  населения округа диспансеризацией и профилактическими осмотрами
	Информирование через СМИ , оформление информационных стендов для населения
	15
	2022-2024
	ГБУЗ ПК «Северная БКПО»,

ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)
	Увеличен охват населения 
	Заместитель главного врача
	Текущее финансирование
	Задача 2.

Задача 4

	3.2
	Организационное сопровождение проведения ПМО и диспансеризации
	Организация образовательных семинаров с медицинскими работниками медицинской организации по повышению качества проведения ДВН, ПМО и формированию мотивации у населения к прохождению профилактических мероприятий
	3
	2022-2024
	ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)
	Повышена компетенция медработников
	Заместитель главного врача
	Текущее финансирование 
	Задача 2.



	3.3
	Увеличение охвата населения комплексными профилактическими услугами Центров Здоровья
	Организация обследования населения в Центрах Здоровья (в т.ч. с привлечением мобильных центров здоровья)
	3
	2022-2024
	ГБУЗ ПК «Северная БКПО»,

ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)
	Увеличен охват населения 
	Заместитель главного врача
	Текущее финансирование
	Задача 2.



	4. Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек

	4.1
	Организация и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения
	Организация и проведение активных форм информирования и обучения, включая квесты, олимпиады, семинары, лекции на темы: «Основы ЗОЖ», «Рациональное питание, « Профилактика потребления алкоголя», «профилактика потребления табака», «Двигательная активность» «Профилактика заболеваний полости рта», «Формирование ответственного отношения к репродуктивному здоровью»  и т.д
	20
	2022-2024
	Отдел культуры администрации, Управление образования

 ГБУЗ ПК «Северная БКПО» (по согласованию), ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)
	Повышен уровень компетентности населения
	Руководители учреждений образования,  культуры и спорта
	Текущее финансирование
	Задача 5.  

	
	
	Проведение квеста «Здоровый образ жизни»
	1
	2022
	Отдел культуры 
	Формируется приверженность  ЗОЖ
	Директор МБУ «Кочевская СШ»
	Текущее финансирование
	Задача 5.  

	
	
	Проведение мастер-класса «Пирамида питания», «Собери здоровую тарелку»
	30
	2022
	Отдел культуры, управление образования
	Формируется приверженность принципам здорового питания
	Руководители корпоративных программ
	Текущее финансирование
	Задача 5.  

	
	
	Проведение лекций и семинаров в Фокусных группах. Обучение населения по санитарно - просветительским программам «Основы здорового питания» для детей школьного и дошкольного возраста, разработанного ФБУН «Новосибирский НИИ гигиены» Роспотребнадзора»
	70 % педагогов
	2022
	Управление образования
	Педагоги и обучающиеся обучены основам здорового питания
	Руководители учреждений образования
	Текущее финансирование
	Задача 5.  

	4.2
	Изготовление и распространение наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	листовки, буклеты, календари, видеоролики
	По согласованию
	2021-2024
	Администрация,

ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)
	Мероприятия проведены
	Директор МБУК «Кочевский МБЦ»
	Текущее финансирование
	Задача 4.

Задача 5.  


	4.4
	Тиражирование информационно-методических материалов, средств наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	плакаты, баннеры, листовки, буклеты, календари


	30
	2022
	Отдел культуры
	Население проинформировано
	Руководители учреждений культуры и спорта
	Текущее финансирование
	Задача 4 5.  

	4.5
	Обеспечение размещения на информационных стендах в учреждениях, подведомственных администрации муниципального образования, наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	Работа информационных стендов в учреждениях образования, культуры и спорта (Организация выставок не менее 12 в год)


	12
	2022-2024
	Отдел культуры 
	Население проинформировано
	Руководители учреждений культуры и спорта
	Текущее финансирование
	Задача 4.

Задача 5.

	4.6
	Организация  мероприятий по формированию приверженности к ЗОЖ
	Проведение профилактических мероприятий (информационных акций), приуроченных к международным дням здоровья согласно календарю здоровья
	10
	2022-2024
	Отдел культуры 
	Созданы условия для ведения здорового образа жизни, население проинформировано
	Руководители учреждений культуры и спорта
	Текущее финансирование
	Задача 4.

Задача 5. 

	5. Организация работы по привлечению к участию волонтеров, некоммерческих организаций (далее - НКО)

	5.1
	Проведение мероприятий с участием волонтеров и НКО в части укрепления здоровья
	Привлечение к реализации образовательных мероприятий: чтение лекций, проведение семинаров, акций, конкурсов, квестов, соревнований
	7
	2022-2024
	Администрация
	Мероприятия проведены
	Главный специалист по молодежной политике, главный специалист по развитию физкультуры и спорта, председатель Совета ветеранов, Союза пенсионеров
	Текущее финансирование
	Задача 8

	6. Разработка и выполнение комплекса мероприятий по ограничению времени и мест розничной продажи алкогольной и табачной продукции на территории Пермского края

	6.1
	Формирование муниципальной нормативной правовой базы по ограничению времени и мест розничной продажи алкогольной и табачной продукции (на основании изменений федерального законодательства)
	Подготовка предложений по ограничению времени и мест розничной продажи алкогольной и табачной продукции
	1 в год
	2022-2024
	Администрация
	Постановление по ограничению времени и мест розничной продажи алкогольной продукции на территории 
	Начальник сектора социально-экономического развития
	-
	Задача 3. 



	7. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни

	7.1
	Создание, благоустройство и поддержание в исправном состоянии общедоступных спортивных объектов, в т.ч. во дворах
	
	согласно плану
	2021-2024
	Администрация
	
	
	Текущее финансирование
	Задача 6

	
	
	Устройство спортивных площадок, игровых площадок, стадионов для занятий физической культурой и спортом
	1
	2022
	Администрация муниципального округа
	Обустроена 1 спортивная площадка в д. Лягаево 
	УКС и ДХ
	Текущее финансирование
	Задача 6

	
	
	Создание пешего маршрута здоровья «10 000 шагов»
	1
	2022
	Отдел культуры 
	Созданы условия для пеших маршрутов
	Отдел культуры
	Текущее финансирование
	Задача 6

	8.Организация оздоровительных, спортивных массовых мероприятий

	8.1
	Проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий с широким участием населения различного возраста по месту их жительства, среди работающих, служащих и молодежи 
	Организация и проведение тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов к уровню знаний и умений, установленным всероссийским физкультурно-спортивным комплексом «Готов к труду и обороне»

Проведение акции «Лыжня России», «Кросс нации» и других мероприятий муниципального уровня 
	10 в год
	2022-2024
	Отдел культуры 


	Увеличен охват населения физкультурой и спортом
	Учреждения культуры и спорта
	Текущее финансирование
	Задача 3. 



	8.2
	Открытие клубных объединений физкультурно-спортивной направленности по месту жительства
	Клуб скандинавской ходьбы/ клуб любителей бега
	2 
	2022
	Отдел культуры 


	Увеличен охват населения физкультурой и спортом
	Учреждения культуры и спорта
	Текущее финансирование
	Задача 3. 

Задача 6. 



	9. Организация здорового питания

	9.1
	Организация ярмарочной деятельности 
	Проведение ярмарок
	4 в год
	2022-2024
	Администрация
	Повышение доступности продуктов, составляющих сбалансированный рацион питания.
	Начальник сектора социально-экономического развития
	Текущее финансирование
	Задача 3. 

Задача 5

	9.2
	Развитие  объектов общественного питания, готовых обеспечить наличие в меню блюд здорового питания 
	Согласование меню
	4
	2022-2024
	Администрация
	Повышение доступности питания, соответствующего принципам здорового питания 
	Начальник сектора социально-экономического развития
	Текущее финансирование
	Задача 3. 

Задача 5

	9.3
	Организация продажи продуктов, удовлетворяющих требованиям здорового питания
	Консультирование, встречи с предпринимателями
	1 в год
	2022-2024
	Администрация
	Повышение доступности продуктов, составляющих сбалансированный рацион питания
	Начальник сектора социально-экономического развития
	Текущее финансирование
	Задача 3. 

Задача 5

	10. Укрепление здоровья работающих

	10.1
	Организация взаимодействия представителей предприятий, организаций и учреждений и ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» по вопросу внедрения корпоративных программ укрепления здоровья работников
	Семинар по развитию корпоративных программ
	1 в год
	2022-2024
	Администрация,

ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»
	Мероприятия проведены
	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	-
	Задача 7.



	
	
	Организация конкурса лучшей корпоративной программы
	1 в год
	2022-2024
	Администрация,

ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)
	Мероприятия проведены
	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	Текущее финансирование
	Задача 7.



	10.2
	Обеспечение использования работниками предприятий и учреждений, реализующих корпоративные программы укрепления здоровья, муниципальной физкультурно-оздоровительной базы
	Разработка графика работы объектов спорта для населения
	1 в год
	2022-2024
	Отдел культуры, управление образования
	График доведен до населения
	Главный специалист по развитию физкультуры и спорта
	-
	Задача 3. 

Задача 7.



	11. Создание системы контроля за эффективностью реализации Программы

	11.1
	Социологическое исследование (анкетирование населения)
	Организация работы по выполнению исследований, проводимых ЦОЗМП


	не менее 250 анкет по каждому исследованию
	2022-2024 годы
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»;


	Анкетирование проведено
	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	Текущее финансирование
	

	11.2
	Контроль за эффективностью реализации программы укрепления общественного здоровья
	
	Согласно порядку контроля за внедрением и  реализацией муниципальных программ  
	2022-2024
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»;

Администрация 
	
	Заместитель главы администрации муниципального округа по социально-экономическому развитию
	Текущее финансирование
	


	
	Приложение 4 

к постановлению администрации Кочевского муниципального округа

от 28.01.2022 № 69-293-01-01


План-график реализации мероприятий на 2022 год

	№ п/п
	Наименование мероприятия 
	1 квартал

месяцы
	2 квартал
	3 квартал
	4 квартал
	Характеристика результата

	
	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	

	1. Общие организационные мероприятия программы 

	1.1
	Разработка и внедрение муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья на территории Кочевского муниципального округа в 2022-2024 г.г.»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Издано постановление администрации



	1.2
	Формирование организационной структуры управления реализацией муниципальной программы с формированием состава рабочей группы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	группа создана

	1.3
	Проведение совещаний рабочей группы с оформлением протокола по итогам совещания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Совещание проведено, запротоколировано

	1.4
	Формирование актива в лице лидеров фокусных групп для реализации образовательных мероприятий Программы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Актив сформирован

	2. Проведение информационно-коммуникационной кампании по укреплению здоровья 

	2.1
	Разработка и реализация единого медиаплана на каждый год с учетом привлечения на конкурсной основе наиболее востребованных населением муниципального образования средств массовой информации (далее - СМИ)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Обеспечено информирование через муниципальные СМИ

	2.2
	Распространение информационных материалов на  официальных  интернет-ресурсах муниципального образования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Обеспечено информирование через социальные сети

	2.3
	Размещение социальной  рекламы профилактической направленности в учреждениях образования, культуры, спорта и здравоохранения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Обеспечено информирование населения

	3. Создание условий для  обеспечения физической доступности  медицинской помощи

	3.1
	Увеличение охвата  населения округа диспансеризацией и профилактическими осмотрами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Увеличен охват населения 

	3.2
	Организационное сопровождение проведения ПМО и диспансеризации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Повышена компетенция медработников

	3.3
	Увеличение охвата населения комплексными профилактическими услугами Центров Здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Увеличен охват населения 

	4. Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни

	4.1
	Организация и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Повышен уровень компетентности населения

	4.2
	Изготовление и распространение наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Мероприятия проведены

	4.3
	Тиражирование информационно-методических материалов, средств наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Население проинформировано

	4.4
	Обеспечение размещения на информационных стендах в учреждениях, подведомственных администрации муниципального образования, наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Население проинформировано

	4.5
	Организация  мероприятий по формированию приверженности к ЗОЖ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Созданы условия для ведения здорового образа жизни, население проинформировано

	5. Организация работы по привлечению к участию волонтеров, некоммерческих организаций

	5.1
	Проведение мероприятий с участием волонтеров и НКО в части укрепления здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Мероприятия проведены

	6. Разработка и выполнение комплекса мероприятий по ограничению времени и мест розничной продажи алкогольной и табачной продукции 

	6.1
	Формирование муниципальной нормативной правовой базы по ограничению времени и мест розничной продажи алкогольной и табачной продукции (на основании изменений федерального законодательства)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Издано постановление

	7. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни

	7.1
	Создание, благоустройство и поддержание в исправном состоянии общедоступных спортивных объектов, в т.ч. во дворах
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Обустроена спортплощадка, создан пеший маршрут

	8.Организация оздоровительных, спортивных массовых мероприятий

	8.1
	Проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий с широким участием населения различного возраста по месту их жительства, среди работающих, служащих и молодежи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Увеличен охват населения физкультурой и спортом

	8.2
	Открытие клубных объединений физкультурно-спортивной направленности по месту жительства
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Увеличен охват населения физкультурой и спортом

	9. Организация здорового питания

	9.1
	Организация ярмарочной деятельности 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Повышение доступности продуктов, составляющих сбалансированный рацион питания.

	9.2
	Развитие  объектов общественного питания, готовых обеспечить наличие в меню блюд здорового питания 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Повышение доступности питания, соответствующего принципам здорового питания 

	9.3
	Организация продажи продуктов, удовлетворяющих требованиям здорового питания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Повышение доступности продуктов, составляющих сбалансированный рацион питания

	10. Укрепление здоровья работающих

	10.1
	Организация взаимодействия представителей предприятий, организаций и учреждений и ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» по вопросу внедрения корпоративных программ укрепления здоровья работников
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Мероприятия проведены

	10.2
	Обеспечение использования работниками предприятий и учреждений, реализующих корпоративные программы укрепления здоровья, муниципальной физкультурно-оздоровительной базы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	График доведен до населения

	11. Создание системы контроля за эффективностью реализации Программы

	11.1
	Социологическое исследование (анкетирование населения)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Анкетирование проведено

	11.2
	Контроль за эффективностью реализации программы укрепления общественного здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья на территории Кочевского муниципального округа на 2022-2024 годы»
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